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PRESENTACION

Estimados companeros:

Presentamos el Curso sobre «procedimientos de laringe en consulta» como
respuesta a la demanda que se evidencia en la consulta diarig, tanto de
Especialistas en Otorrinolaringologia como Foniatras y Logopedas, para el
diagndstico y manejo de la disfonia.

La Unidad de Patologia de la Voz nace de la necesidad de tratar a pacientes
cuyo diagnéstico de disfonia quedaba incompleto y sus tratamientos no
ofrecian todas las posibilidades de mejora.

El continuo desarrollo de nuestra especialidad ha evolucionado hacia la
especializacibn cada vez mayor en la realizacibn de procedimientos
endoscopios “in office”. Esta evolucién nos ha llevado a los laringdlogos a
formarnos y desarrollar diferentes técnicas endoscopias de via aerodigestiva
superior (VADS) que pueden ser realizadas fuera del ambito de quiréfano
donde se realizaban tradicionalmente.

La cirugia en consulta supone un reto dentro de nuestra especialidad, asi
como una oportunidad de ofrecer una forma diferente de hacer las cosas,
modificando y adaptando protocolos de tratamiento a una nueva realidad. El
desarrollo de la tecnologia ha ido de la mano en la evolucién de de este tipo
de procedimientos, por lo que realizaremos un repaso de los avances
tecnoldgicos en este campo y de los objetivos y cirugias que podemos realizar.

Esperamos que el curso sea atractivo para Otorrinolaringdlogos, logopedas y
Foniatras interesados en la mejora del tratamiento de la patologia de la Voz. Os
acogeremos en Pamplona donde descubriréis una ciudad histérica con
posibilidades de ocio muy interesantes, ademds de una variada oferta
gastrénomica.

Organizadores: Enrique Maravi y Maria Uzcanga

ORL NG

Voz
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PROGRAMA VIERNES

“Curso Procedimientos en consulta Laringe”

Lugar: Salon de actos, Hospital Universitario de Navarra B (Pamplona)

VIERNES 21 Noviembre de 2025

Entrega de documentacion

éPara qué una consulta de

procedimientos? Justificacién
clinica y gestion

Dr. E. Maravi

ORL Hospital Universitario de Navarra

Seguridad y bioseguridad
Dr. S. Fernandez
ORL Clinica Universidad de Navara

M:15-11:45

decdlogo iPerfil de paciente!
Dr. E. Lehrer
OFRL Hospital Clinic Barcelona

Check-list preQuirdrgico
Dra. L. Callejo
ORL Hospital Universitano de Navara

Apertura del Curso
Dra. A. Arteche
Subdireccidn quinirgica Hospital
Universitario de Navarra

Analisis contabilidad analitica
D. Fede Esparza
Contabilidad analitica SNS

SOS en consulta
Dr. A. Ansdtegui
Med. Intensiva, Hosp. Universit de Navarra

Un buen diagndstico
Dr. E. Maravi
ORL Hospital Universitario de Navarra

Anestesia en consulta

Dr. S. Fernandez
ORL Ciinica Universidad de Navarma

Introducciéon y “mapa mental”
procedimientos en consulta

Dr. E. Maravi

ORL Hospifal Universitario de Navara

Procedimientos y nomenclatura
de cirugia en consulta

Dra. L. Callejo

ORL Hospital Universitanio de Navara

Equipos y endoscopios
Dr. E. Maravi
ORL Hospital Universitario de Navarma

Trucos exploracion con
endoscopio flexible. Planificacion
Dr. E. Maravi
ORL Hospital Universitario de Navarra
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Que material necesito para una
consulta de procedimientos
Pinzas, agujas, sondas, fibras

Dr. E. Maravi

ORL Hospital Universitario de Navara

Inyeccidn intralesional de
corticoide (ILSI). Justificacion
clinica
Dr. E. Maravi
ORL Hospital Universitario de Navara

Técnica inyeccidén transCervical
Vias, indicaciones, agujas, training

Dra. L. Sanz

ORL Hospital Universitario Tormsjon

Biopsia faringolaringea y alta
resolucién en CCC
Dra. A. Macaya
ORL Hospital Universitanio de Navara

Técnica inyeccidn intracanal.
Dra. L. Callejo
ORL Hospital Universitanio de Navara

Presbifonia; exploracion y
grados
Dr. E. Maravi
ORL Hospital Universitario de Navarra

Prediccion de Exposicion
laringea tras biopsia “in office”
Dr. I. Sanhueza
ORL Hospital Universitario de Navarma

Protocolos ILSI y logopedia
Dfa. L. Garcia Castro
Logopeda Hospital Universitario de Navara

0-18:00 Pausa Café

Protocolo de logopedia en
presbifonia

Dfia. L. Garcia Castro
Logopeda Hospilal Universitario de Navarra

Temblor de voz, clasificacion
endoscépica, grados y
orientacién al tratamiento.

Dra. I. Garcia Lopez
ORL Hospital Universitario La Paz

Técnica de Medializacion de
cuerda vocal via transcervical
Hialurénico, hidroxiapatita
Dra.Leire Alvarez
ORI Hospital Universitanio de Donosti

Plasma rico en plaquetas en
laringologia

Dra. Estefania Hernandez

ORL Hospital Universitario Fueniabrada

Haspital HM Madiid Rio
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Blue-laser (BL), conceptos
bésicos y tecnologia
Dr. E. Lehrer
ORL Hospital Clinic Barcefona

Técnica BL Pdlipo vocal
Dr. S. Obeso
ORL Hospital Universitano de Cabuenes

Logopeda en el Blue Laser
Dia. L. Garcia Castro
Logopeda Hospital Universitario de Navarra

11:00-11:30

BL en papilomatosis Laringeo
Dra. P. Corriols
ORL Hospital Universitario Margues de
Valdecila

Trucos blue Laser en consulta
Dr. S. Obeso
ORL Hospifal Universitano de Cabuefes

Como empezar con el blue
laser
Dra. L. Callejo
ORL Hospital Universitario de Navarra

Manejo Granuloma;
BL-Botox-ILSI
Dra. Estefania Hernandez
Hospital HM Madiid Rio

Pausa café

Nuestro protocolo
Papilomatosis laringea
Dra. M. Berasategui
ORL Hospital Universitario de Navama

Impacto en la calidad de vida
tras IOLP, PROMs y PREMs
Dra. M. Uzcanga
ORL Hospital Universitario de Navarra

Finde curso

022 Noviembre de 2025

Fotoangiolisis y logopedia en
sobreesfuerzo vocal
“restyling laringeo”
Dra. L. Callejo
ORL Hospital Universitario de Navarra

Edema de Reinke, indicaciones
y técnica.
Dr. E. Lehrer
ORL Hospital Clinic Barcelona

Leucoplasia y biofilms en

consulta
Dra. L. Sanz

ORL Hospital Universitario Torrgjon

Nuevos enfoques en patologia
de voz
Dr. E. Marawvi
ORL Hospital Universitario de Navarra



