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INSCRIPCIONES 
INSTRUCCIONES PARA MATRICULARSE: 
 
Datos. Nombre / apellidos. Hospital de referencia. Adjunto o residente, el 
email de contacto, 
Recibirá en su mail el usuario y contraseña para acceder al Campus Virtual 
Ifmec y a su curso. 

         
Introducción 
  
A. FUNDAMENTOS 

1.  Anatomía del sistema vestibular: 
a.  Embriología 
b.  Oído interno/ laberinto posterior 
c.  Sistema vestibular periférico 
d.  Núcleos vestibulares. Relaciones del sistema vestibular 
e.  Irrigación arterial 

2.  Fisiología del sistema vestibular 
a.  Reflejo vestíbulo-ocular: nistagmo 
b.  Reflejo vestíbulo-espinal 
c.  Cerebelo y los movimientos oculares 

  
B. SEMIOLOGÍA 

1.  Síntomas vestibulares:  
a.  vértigo 
b.  mareo  
c.  síntomas vestíbulo-visuales 
d.  síntomas posturales 

2.  Síndromes vestibulares:  
a.  agudo 
b.  episódico 
c.  crónico 

  C. EXPLORACIÓN 
a.  Exploración clínica otoneurológica 

       - Reflejo vestíbulo-ocular 
       - Sistema oculomotor 
       - Reflejo vestíbulo-espinal 
       - Neurolóica básica 
       - Conceptos básicos. Resumen 
b. Clasificación del nistagmo 

 

PROGRAMA 

Esta actividad docente, está pendiente de acreditación por Formación 
Continuada de las Profesiones Sanitarias de la Comunidad de Madrid-

Sistema Nacional de Salud. Duración 60h 
 

 
1. Exploración instrumental:  

a.  Audiometría 
b.  Pruebas calóricas 
c.  VHIT 
d.  VEMS 
e.  Nistagmo inducido por vibración 
f.  Posturografía dinámica 

2. Exploración por técnicas de imagen 
  
D. PRINCIPALES SÍNDROMES VESTIBULARES AGUDOS 
1.  Neuritis vestibular 
2.  Laberintitis aguda 
3.  Vestibulopatía traumática 
4.  Enfermedades desmielinizantes con afectación vestibular 
5.  Accidentes vasculares que afectan estructuras vestibulares centrales o 
periféricas 
  
E. PRINCIPALES SÍNDROMES VESTIBULARES EPIDÉMICOS 
a. Vértigo posicional paroxístico benigno 
b. Enfermedad de Meniere 
c. Migraña vestibular 
d. Paroxismia vestibular 
e. Accidentes isquémicos transitorios que afecten estructuras vestibulares 
centrales o periféricas 
f. Mareo/ vértigo hemodinámico ortostático 
  
F. PRINCIPALES SÍNDROMES VESTIBULARES CRÓNICOS 
1. Vestibulopatía bilateral 
2. Mareo perceptual-postural persistente (PPPD) 
3. Presbivestibulopatía 
  
G. TRATAMIENTO DE LOS TRASTORNOS VESTIBULARES 
1. Papel del tratamiento médico 
2. Papel del tratamiento rehabilitador 
3. Papel del tratamiento quirúrgico 
  
           


